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Un vinculo universal entre
los corazones del mundo

| amor y la amistad no son solo emo-

ciones individuales, son una fuerza

universal que trascienden fronteras,

culturas y el tiempo mismo; expre-
siones de afecto que no entienden de ori-
gen, idioma o circunstancias, responden a la
necesidad innata de amar y ser amados, que
todos compartimos y que han marcado in-
numerables e importantes historias de todo
tipo, recorddndonos su valia e invitdndonos a
ejercerla como un vinculo profundo, que nos
conecte desde su esencia mas sensible con la
humanidad.

A lo largo de los siglos, estos sen-
timientos se convirtieron en un refugio en
¢pocas de adversidad; durante las guerras,
la solidaridad ha unido naciones enteras; en
momentos de crisis, la compasion ha derriba-
do las barreras mds férreas y en la literatu-
ra han sido fuente inagotable de inspiracion
para poetas, musicos, compositores y artistas
renombrados como los nuestros, que han sa-
bido distinguir a nuestra tierra constituyéndo-
la como un gran orgullo para el Ecuador y el
mundo, puesto que, en el arte los atesoramos
como don que manifieste mas alla de lo fisico,
como el lenguaje més puro que conecta nues-
tras almas a través del espacio. Sin embargo,
cada 14 de febrero la productividad suele im-
ponerse sobre la sensibilidad, para celebrar
al amor y la amistad con intercambios de re-
galos y algunos besos, pero pocas veces re-
flexionando en aquello de que, si mas alla de
ese dia realmente cultivamos estos sentimien-
tos, practicandolos con empatia, respeto y re-
conocimiento mutuo, sin distincion de raza,
género, religion o condicion social; como una
constante implicita en nuestra vida cotidiana.

El amor y la amistad se manifiestan
de formas diversas, impulsandonos a salir de
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nosotros mismos para desafiar los miedos y
sostenernos en la certeza de que donde hay
amor, hay confianza, entrega y crecimiento;
si tuviese que hacer una comparacion me
atreveria a decir, que son como el adhesivo
mas poderoso, que nos une en pequefias re-
voluciones, dandonos la capacidad de trans-
formar realidades y acercarnos a un univer-
so mas humano y que una vez que tengamos
claro nuestro concepto al respecto o estemos
dispuestos a reivindicar estos valores de ser
necesario por si hayan ido perdiendo fuerza
en nuestro corazon; comencemos por lo mas
significativo, que es aprender a amarnos a no-
sotros mismos, sin prejuicios ni condiciones,
convirtiendo cada gesto de amor o amistad en
expresiones de generosidad y empatia, para
acercarnos incondicionalmente a la familia,
a los amigos como apoyo en tiempos difici-
les y hasta a los desconocidos, como un acto
deliberado de resistencia a las desigualdades,
conflictos o divisiones, sin necesidad de inhi-
birnos en tener que esforzarnos, para contri-
buir en mejorar nuestro mundo y su entorno;
solo entonces podremos desarrollar la volun-
tad que hace falta para comprender, acompa-
flar y ayudar a los demas.

Celebremos el Amor y la Amistad,
como una valiosa oportunidad para fortalecer
la solidaridad y la gratitud, sin expectativas
ni condiciones, como una expresion autén-
tica de nuestra libertad emocional, haciendo
del acto de dar un reflejo genuino de nuestro
ser, con el proposito de que estos sentimien-
tos trasciendan y se expandan entre los cora-
zones del mundo; cultivandolos cada dia sin
postergarlos, sino convirtiéndolos en nuestra
fuente inagotable de fortaleza, para los mo-
mentos especiales en que la vida nos confron-
te con desafios.
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KATIUSKA KIN MANTILLA

ntre fines de diciembre e inicios

de enero en Ecuador se produce el

florecimiento de los pequefios ar-

boles denominados ‘“guayacanes”
ubicados al sur del pais, en la parroquia
de Mangahurco. El espectidculo de la
floracion de estos arboles que acontece
una vez al afio debe esperar las prime-
ras lluvias en un territorio muy seco para
poder anunciar el aparecimiento de las
flores unos dias después.

El florecimiento no estad exento
de particularidades de tiempos y con-
diciones climaticas. La dificultad yace
en que, si las lluvias se mantienen y son
intensas, las delicadas flores se caen y
no se puede apreciar el espectaculo, esto
fue lo que sucedi6 a inicios del 2024
cuando el florecimiento duré muy pocos
dias. En otros territorios como Colimes,
en Guayas, también existen guayacanes,
sin embargo, en Mangahurco la exten-
sidén es mucho mayor.

Comenzando el afio 2025 con pro-
positos cumplidos, hace pocos dias tuve
la oportunidad de visitar esta pequena
localidad que se encuentra situada en
el canton Zapatillo, en la provincia de
Loja, cerca de la frontera de Ecuador
con Pert. Llegamos en el momento pre-
ciso del florecimiento, que es visible en
varias colinas alrededor desde uno de los
puntos de avistamiento cerca del pueblo.

La exhibicion de los guayacanes
con sus flores que son de un amarillo
intenso, es majestuosa y magnética. Las
fotos captan una parte de lo que se puede
ver y sentir. Escuché a personas que pre-
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viamente habian ido sin poder observar
mas que unos pocos arboles florecidos,
por lo que, sin duda, hubo buena fortuna
para poder apreciar el florecimiento en
todo su esplendor.

En el camino de regreso, pudimos
ver con mas claridad los cauces de lo
que alguna vez fueron rios y que hoy
estan secos. Segun Flavio Quinteros, el
guayacan es un arbol pequeio y propio
de estas zonas aridas y semiaridas con
profundas raices que son las que extraen
el agua de la capa freatica. Todo este te-
rritorio incluso con poca agua tiene esta
capacidad de mostrarnos una belleza si-
nigual.

Esta localidad se encuentra entre
las mas secas del pais, con un déficit
hidrico de 800 a 1000 mm. Los habi-
tantes de Mangahurco viven de la miel,
la crianza de unos pocos animales y el
turismo que es esporadico pocas veces
al aflo. Mientras la naturaleza se adapta,
ciertos territorios se van quedando con
menos poblacidn porque a diferencia de
la naturaleza, nosotros necesitamos de
agua para Vivir.

En buen romance, el florecimiento
de los guayacanes en Loja me recordd
que la naturaleza es autosuficiente y no
depende de nosotros, mientras que no-
sotros si dependemos de ella y sobre
todo del agua. Situacion muy bien co-
nocida en la provincia de Loja por las
sequias de los afios cuarenta y sesenta
del siglo pasado que provocaron fuertes
flujos de migracidn interna. Loja tiene
mucho que ensefiar al resto del pais.
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